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HITTA HIT

Koordinaterna till parkeringen dr 59°07°25.6”N 17°55"28.9”E och adressen dr Lovtorpsvégen, 147 91
Botkyrka. Du kommer ritt om du skriver i Runsten Equestrian i din gps. Folj skyltar mot parkering och
parkera smart. Husvagnar och husbilar ér inte tillatna pa var parkering utan ska sta pa campingplatsen.

PUBLIK

Sjélvklart ar publik vialkomna och delar av banan gar att se. Vi rekommenderar att publik forst gar forbi
ridhuset mot terrdngbanan. Det gar dven att se deltagarna vid illa sjon och vid malgangen. Det dr inte tillatet
att betrdda terrangbanan eller passera avsparrningsband. Hall alltid ordentligt avstand till de tévlande.
Omradeskarta finns pa hemsida under eventet.

SEKRETERIAT

I sekretariatet anmaler du dig genom att skanna din biljett eller id-kort och hdmtar ut en nummerlapp med
ditt startnummer pa. Under hela tiden du dr pa banan maste du ha din nummer synligt. Se till att du har
din biljett redo for snabb och smidig incheckning och hall dessutom koll pa ditt personliga startnummer
som star pa din biljett. ID-kontroll férekommer sa det ér viktigt att det star ratt namn och personnummer
pé biljetten. Om du inte har din biljett sd kan vi checka in dig med hjalp av ditt korkort eller legitimation. Vi
rekommenderar att du anmaler dig runt en timme fore din personliga starttid for att slippa stressa om det
skulle vara ko. Sekretariatet 6ppnar kl 08:00 bada dagar.

LUNCH OCH FIKA
Vid mélomradet kommer Restaurang Rune att grilla och sélja mat, dryck och fika. Lunch finns @ven att kopa i
ridhusets restaurang dar ni kan sitta inomhus.

STARTOMRADE

Var pa plats i startomradet ca 10-15 minuter innan du ska starta. Starten kommer att ropa upp ditt nummer
nar du ska ga in i startfallan och dar invéntar ni startsignal. I startomradet finns det sma forvaringsskap for
tex bilnyckel och telefon. Om du inte har ett eget hdanglas kan du hyra ett pa plats och betala med Swish. Din
starttimme och startnummer star pa din biljett du fick i samband med anmalan. Startlistor publiceras pa
hemsidan en vecka innan loppet.

NUMMERLAPP

Din nummerlapp far du i Sekretariatet tillsammans med fyra stycken sikerhetsnalar vid incheckning. Sétt pa
dig pnummerlappen och bér den under hela loppet.

Ténk pa att halla koll pa din nummerlapp da ditt chip som registrerar din tid sitter fast pa insidan. Om du
tappar det under loppet sd kommer din tid inte att registreras. ID-kontroll forekommer och namnet pa
biljetten maste stimma med den som ska springa.

PARKERING

Parkering for deltagare finns skyltat och dr i ndra anslutning till sekretariat. Se karta. Vid parkeringen kan du
aven fylla pd vatten till din hund samt spola av er. Ténk pa att parkera smart och nira varandra sa att alla far
plats. Husbilar och husvagnar far inte sta pa var parkering utan maste st pa anvisad campingplats.

UTSTALLARE OCH MALOMRADE

Vid mélomradet kommer det att finnas forsiljning av diverse hundprodukter och tillbehor att kopa. Dar
kan du dven fa hjélp att prova ut utrustning till dig och din hund. Vid Sekretariatet finns forsaljning av vara
hoodies, tréjor, handdukar och annat kul.

Svenska Djurapoteken finns pa plats och tillhandahaller schampo till alla deltagande hundar som vill duscha



av sig pa plats!

FACILITETER

Runsten Equestrian ér en stor anldggning med manga ménniskor, hundar och hiastar. Vi maste hjélpas ét for
att inte stora den dagliga verksamheten. Toaletter och Restaurang finns i ridhuset vilket halls 6ppet for oss.
Dessa toaletter dr de vi far anvdnda. Vi har dven toaletter vid sekretariatet samt parkeringen. Det &r sjalvklart
superviktigt att alla plockar upp efter sina hundar!

PA BANAN

-Springa om nagon
Om du 6nskar springa om nagon, ropa nir du narmar dig sa att ekipaget framfor kan flytta sig at sidan. Om
nagon vill springa om dig, flytta er at sidan och lat de komma f6rbi ordentligt innan ni bérjar springa igen.
Det gar fortast for alla att komma vidare. DET AR ABSOLUT FORBJUDET ATT SPRINGA OM PA ETT
HINDER. Ténk pa att halla avstand till andra deltagare. Om du har problem med ett hinder och nagon
kommer bakom, -slapp f6rbi och genomfor hindret efter. Oftast gér det fortast dven for dig! I klasserna
TEAM och DUO sa gar ni pa samma sida av hindren.

-Skyttestation
Vid skyttestationen finns en straffrunda. Om du missar malet sa kommer du att fa springa den. Straffrundan
ar tydligt mérkt. Du kommer att skjuta med luftgevar vilka ar laddade och klara nér du anldnder till stationen
och du behover bara sikta och skjuta. Gevdren ger ingen rekyl och ér i stort sett ljudlosa. Var noga med att
folja funktiondrernas instruktioner. Om du skulle vilja ha hjélp att halla i din hund under tiden du skjuter s&
be en funktiondr om hjélp. Gevéren desinficeras av vara banvirdar.

-Avsta hinder
Vir férhoppning dr att var bana ska vara lagom svar for alla tivlande men om du kédnner att ett hinder dr en
for stor utmaning for dig eller din hund, tveka inte att ga runt det. Du kommer att tilldelas en tillaggstid men
det absolut viktigaste dr att bdde du och hunden dr bekvdma med alla hinder. Ni dr ett team och genomfér
loppet tillsammans!

-Funktionidrer
Funktiondrer finns pa plats pa banan for att hjalpa dig som deltagare. Lyssna noga pa funktionirens
instruktioner. Om en funktiondr upplever att din hund ar obekvam i en situation kan denna komma att be
dig ga runt hindret. I detta fall dr du skyldig att gora det trots tidstilligg. Funktiondrerna har ritten att avvisa
tavlande ekipage fran banan och, i samrdd med arrangor, diskvalificera er fran tivlingen.

-Mirkning och skyltar
Banan dr markt med ett streck pa marken eller avsparrningsband. Folj alltid strecket eller
avsparrningsbanden. I de fall banans riktning inte dr sjalvklar kommer det att finnas pilar som visar riktning.
Folj alltid dem och korsa aldrig en avspéarrning. Samtliga hinder gar att avsta mot ett tidstilldgg.

-8 km
Klassen 8 km boérjar med 4 km terrdnglopning. I skogen dr inte banan uppmarkt pa samma vis som pa
hinderbanan utan dr snitslad. Du ska alltid se snitslar nar du springer och ibland kan det krévas att du slar
ner pa tempot for att se till att du springer rdtt. Banvandring av skogsrundan ér tillaten sondag formiddag
mellan 09:00-12:00.

VID OLYCKSFALL
Om du skulle skada dig sé g till sekretariatet eller be narmsta funktionar om hjdlp. Vi har sjukvardade pa
plats som kan hjilpa till. Vid akuta tillstand ska 112 tillkallas.



FORSAKRING
Du ar sjélv ansvarig for att ha géllande forsakring pa dig och din hund.

VACCINATIONER
Hund ska vara vaccinerad mot valpsjuka vid lagst tio (10) manaders alder och inte vara utford fér mer dn
fyra (4) ar sedan. Ta med vaccinationsintyg da stickprov férekommer

UTRUSTNING

Du ska ha ett hoft/midjebalte pa under tavlingen dér din hund &r fést i dig via ett koppel pa max 3 meter
med (minst en) expanderande del. Kopplet ska vara fast i hundens sele. Du fér inte koppla loss dig nagon
gang under tiden pa banan. Om du dnskar ha ett fast halsband pa din hund sa gar det bra att ha utdver selen
dir kopplet ér fist. Ovrig utrustning ar tillatet sa linge det inte utgdr en skaderisk pa dig eller din hund.

PRISUTDELNING
Prisutdelning sker digitalt veckan efter loppet. Resultat for 16rdag och sdndag slas ihop.

FRAGOR OCH KONTAKT
De flesta fragor kan du fa svar pa i sekretariatet.

Om du behdver na oss pa telefon under dagen sa kan ring i forsta hand Felicia som har lattast att svara i
telefon.

Felicia 070-3863115, David 070-7595478 och Kristian 070-9410751

Ovrig kontakt och fréagar hinvisar vi till var mail info@muddypaws.se

VIKTIGAST AV ALLT!

Ha det roligt med din hund!
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